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Mi presento 

Sono un medico per scelta, prima ancora che per professione. Mi piace il contatto quotidiano con le persone, ascoltare,
comprendere, costruire nel tempo rapporti di fiducia autentici e accompagnare ogni paziente nel suo percorso di cura.
Credo in una medicina fatta di competenza, ascolto e visione d’insieme, in cui ogni decisione clinica nasce dall’incontro
tra evidenze scientifiche, esperienza e attenzione alla persona.
Accanto all’attività clinica, da oltre vent’anni coltivo un’altra mia grande passione: dare voce alla scienza. Come medical
writer trasformo studi, dati clinici e contenuti ad alta complessità in racconti scientifici chiari, autorevoli e capaci di
coinvolgere. Dietro ogni articolo, progetto editoriale o contenuto formativo c’è lo stesso obiettivo che guida il mio
lavoro di medico: rendere la conoscenza accessibile, utile e capace di generare valore reale per professionisti, aziende
e persone.
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Presa in carico integrata del paziente cronico, fragile e complesso, con cure personalizzate  Gestione del paziente
lungo il ciclo di vita, integrando storia clinica e contesto sociale  Comunicazione clinica chiara, aderenza terapeutica e
relazione di fiducia con il paziente  Coordinamento con specialisti e servizi per percorsi assistenziali continui e
appropriati  Uso avanzato di software sanitari, telemedicina e sistemi di monitoraggio remoto  Promozione della
salute e coinvolgimento attivo del paziente nei percorsi di cura  Sviluppo di contenuti medico-scientifici per
divulgazione specialistica e marketing pharma  Trasformazione di dati clinici ed evidenze in contenuti chiari, efficaci e
affidabili  Gestione di progetti editoriali complessi con team, KOL e stakeholder scientifici  Sviluppo di contenuti
editoriali multicanale allineati a obiettivi di brand e prodotto  Traduzione medico-scientifica specialistica con
accuratezza terminologica e fluidità 
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Basic Life Support and Defribillation (BLS-D) 
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Sindrome dell'intestino irritabile: ruolo e prospettive dei nuovi indirizzi terapeutici; 2013 Coformed srl
La malattia da reflusso gastroesofageo: appropriatezza terapeutica e sostenibilità economica; 2013 Salerno
Differenti aspetti dell'ipertensione: diverso approccio al paziente - il medico di medicina generale di fronte al paziente
anziano fragile; 2013 Coformed srl
Paziente iperteso, comorbidità metaboliche e novità in ambito giuridico; 2016 Archimedica Edizioni Scientifiche
Appropriatezza della antibioticoterapia nei pazienti adulti e pediatrici; 2017 Coformed srl
Differenti aspetti dell'ipertensione: diverso approccio al paziente - il medico di medicina generale di fronte al paziente
anziano fragile; 2017 Coformed srl
Terapia dell'asma: una per tutti o approccio personalizzato; 2017 Coformed srl
La lettura critica dell'articolo scientifico; 2017 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Workbook in pneumologia: test funzionali respiratori nella pratica clinica; 2017 Coformed srl
Allergie e intolleranze alimentari; 2017 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Il codice di deontologia medica; 2017 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione; 2017 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri
Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti; 2017 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri
Influenza e anziani: impatto epidemiologico, clinico ed economico, programmare e realizzare azioni per migliorare le
coperture vaccinali; 2018 Zadig srl
La certificazione medica: istruzioni per l'uso; 2019 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Patologia respiratorie croniche e spirometria; 2019 Metis srl
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COMPETENZE LINGUISTICHE 

CERTIFICAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 



Antimicrobial stewardship: un approccio basato sulle competenze; 2019 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri
Sintomi e percorsi diagnostici in medicina: eziologia, indagini, diagnosi differenziale; 2020 Coformed srl
Endotelioprotezione, riduzione della componente infiammatoria e promozione dell'attività antitrombotica come target
terapeutici di patologie del microcircolo; 2020 Coformed
L'uso dei farmaci nella COVID-19; 2021 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
MCI Project - Mild Cognitive Impairment: riconoscere il disturbo neurocognitivo lieve in medicina generale; 2022
Nocera Superiore (SA)
La gestione del paziente ostruito alla luce del COVID e degli attuali scenari: esperienze specialistiche della provincia di
Napoli; 2022 Napoli
Dalla diagnosi alla terapia: esperienze del medico di medicina generale sul paziente respiratorio ostruito nella regione
Campania; 2022 Napoli
La corretta gestione del paziente con asma e/o rinite tra appropriatezza e innovazione; 2022 Fisioair
La violenza nei confronti degli operatori sanitari; 2022 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Infezioni respiratorie che ricorrono: il punto di vista dell'otorino, del pediatra e dello pneumologo; 2022 Lingo
Communications srl
Evento osteoporosi: la patologia, la diagnosi, il trattamento, il follow-up; 2022 Coformed srl
SpiroEasy99 2.0: la spirometria e la gestione della BPCO nel setting della medicina generale; 2023 Cava de' Tirreni (SA)
Cura del sollievo e lotta al dolore; 2023 Centro Studi Limen Vietri sul Mare (SA)
Clinica della fibromialgia e aspetti clinimetrici; Mattioli 1885 srl
Comunicazione efficace per la gestione dell'emergenza-urgenza; 2024 Sanità in formazione spa
Radioprotezione nella professione medica; 2024 Coformed srl
Microbioma e microbiota nel sano e nel malato; 2024 Federazione Nazionale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
La prevenzione dell'Herpes Zoster nel soggetto fragile; 2024 Baronissi (SA)
Dalla diagnosi alla terapia: esperienze del medico di medicina generale sul paziente con BPCO e/o asma nelle regioni
Campania, Sardegna e Toscana; 2025 Eubea srl
Metabolomica e intestino; 2025 Meetab srl

Musica 

Studio del pianoforte, Diploma di teoria e solfeggio presso Conservatorio di Musica di Salerno, Membro di gruppo
musicale indipendente (SenzaFissaDimora)

Teatro, recitazione e spettacolo 

Partecipazione in qualità di attore a messe in scena teatrali amatoriali e cortometraggi; Partecipazione a programmi
televisivi (Sarabanda, Chi vuol essere milionario); Voice-over per video e cd multimediali

Arte e lettaratura 

Scrittore e poeta; Articolista su giornali locali (Il Castello, Il Portico, Il Giornale di Cava); Vincitore della sezione Forum
dei Giovani della IV edizione del "Premio Internazionale Letterario Badia di Cava de' Tirreni"; Autore di sceneggiatura
originale per cinema e teatro; Partecipazione a concorsi di poesia e prosa a livello nazionale

Sport 

Cultore e appassionato di storia del calcio; pratica agonistica di basket in campionati juniores

Storia sociale e antropologia culturale 

Arte videoludica e giochi da tavolo 

Sindacato Medici Italiani (SMI) 

Società Italiana di Medicina Narrativa (SIMeN) 

Società Italiana di Medicina Generale (SIMG) 

HOBBY E INTERESSI 

AFFILIAZIONI E MEMBERSHIP 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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